
わたしの妊娠報告書

記載日 學年す月／9日
I■■■■■■■

令和皐年おめでた宣言日 3 月

年齢（ 3タ ）歳 平成（26 ）年（ 〆 ）月結婚

私は （ イ本外受精 ）

で妊娠しました。

不妊治療歴

（ 3 ）年 （ ／／ ）ヶ月

他院での治療歴

④あり→内容（ ）

ASKA｡での治療歴

一般不妊治療

、自然排卵 タイミング法

口排卵誘発 タイミング法

（ マ ）回

（ 0 ）回

に自然排卵十人工授精

口排卵誘発十人工授精

（ 0 ）回

( I2 )回

生殖補助医療

□DOST法

口体外受精

口顕微授精
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妊娠の秘訣.心がけていた事

>台療を航!ﾌ7｛ﾉ阯溶ち込んだｿ牢<なる蕗もあｿましr二が.あ圭ｿ気持鑑
掛,ﾌた叺芙味心,物を偉くたりして今､しか龍釆”ノ

した｡亨うぱ』ﾉるうちに4恥､あってもあま､〃系＜急蚤込きす｡（うと恩つ71ノを

愚‘満血星ゆtﾘが出来て良が要正三上里､,封。
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わたしの妊娠報告書

治療にまつわる苦労話し

治療内容

ｲ本外妾緒働ら上､ﾉう孝‘こ初め,まｲ岱抗があったのf,､人工 猿精を/1回も

敵'(永建I_1,のて､(まな､ノガと思って､ﾉたI ましf｡途中力､5人工
一

’1

、 、

なかな力､ｽﾃｯﾌﾟ･ﾖﾂﾌﾟする気掎ちにな湘まff人才､Lrこ｡その問先生（ま無理に

外営緒硴力める 諭署ソ赤ブT~Fきう7こおガ｜ て ，二､,1なくﾐ ﾌ‘ ,‘ し侭。住可>器が1

その他（通院・治療費・家族など）

!ま幸‘ﾉヒ Iまあソまぜんf‘し擁。

九(よ,ｾｰﾄのｲ土圭をして《ﾉま［たが､診蒙の日と単なった爵【ま
ー

の万(こ

☆ほし【二｡治溌黄の堂､ﾉましたが､狸解りあ4職晶 したのて､減 を考える上1

辞め えう淑呼鮎たので，、 力ろたf!$｡

治療中の方へのアドバイス
、

鉦と紺ん2な不霊か
~

,うようK畠のへの

あり､自分 圭を彫”､と鎌lこぶ ’まなんで'こんな Lrこ。Z

李自誰をし催ソ､滞療の廊日寺(1主人上よく 体あま､ノや卦どもと(ノ

しなようにして､ﾉ王味。あま”答ち込みすぎず‘~治療申

L旧旧を遇こ､して侭､ﾉ｡ま夛と良､,拳!まあｿまず〃何か蕊しんて‘

スタッフへのご意見など

中山先生、牽富先生を館め者謹師･培餐士． ､全ｽﾀﾝﾌﾟの皆"策か『豈付の方。

来ました｡卒業生
、乢

乃電<]"L二対応.して下きり､零！ljっも赴力 <''L了罰院する

｡皆縢のお力があ,了こ劉受か>た,命大切Lこして､,きしく感叶星程 た､,f!す。

まr二撫争【こ出産し卦(臭が大きくな"た9斗!二,幻,かﾉﾋｲ云えて‘,きた､,と恩､ﾉ河竺
甲

本当,こあｿがとうざざIﾉまし雁｡ ,巴よｿ趨謝‘ﾉた まｳ｡
申 申 ｡ ● ■ ｡ ●


